
 

ECOLE  et  CLUB  de  PLONGEE GRAND-MOTTOIS 

LA  PALANQUEE 
 

Siège social : 69 allée Epsilon 34280 La Grande Motte 
Tél. : 07.56.84.79.54 

e-mail : lapalanqueeplongee@gmail.com 

Site: https://lapalanqueelgm.sportsregions.fr 

PHOTO 
 
  

1ère inscription 
 
 

 

FICHE  D’ADHÉSION 2026 

 

 

Nom……………………………………………….……… Prénom ………………………………………….…………. 

Adresse …………………………………………………………………………………….…………………….…………. 

Code postal …………………………………. Ville  ………………..…………………..……………………….……….. 

Date de naissance …………………………  Lieu de naissance (Dép. et ville) ………..………………..…………… 

Profession ………………… e-mail ……..………                      @..........................  Tel ……...…………..… 

Niveau plongeur  0  - 1  -  2   - 3  -  4   -   5                    Niveau encadrant  1  -  2   - 3  -  4    

 

Personne à prévenir en cas de problème  

Mr / Mme ..................................................................... Tél fixe et/ou mobile…………………..…………..……….… 

Adresse ……………………………………………………………………..………………………………………………… 

 

VOTRE ADHESION : Année de la dernière licence ……………….….  N°…….…………….….………….. 

Type d’adhésion choisi  

Adhésion adulte             Adhésion encadrant             Adhésion jeune             Adhésion étudiant  

Assurance choisie  ……                                      Certificat médical fourni daté du :  

Licence adulte : oui        non              Licence jeune :     oui        non                  Adhésion seule :   oui          non 

 Montant du règlement …………………..………………… Chèque   Espèce            Virement                  CB  

 Seuls les dossiers complets seront pris en considération pour la délivrance des licences et pour débuter toute activité de 

plongée ou de formation. Aucune Adhésion ou plongée ne seront remboursées après acceptation par le Président du Club. Toute 

adhésion prise à partir du 1er septembre est valable une année (à date d’anniversaire). La licence Fédérale est, elle, valable 

jusqu’au 31/12 de l’année suivante (si prise avant le 31/12)Je m’engage à prendre connaissance des règlements en vigueur en 

matière de pêche sous-marine, des statuts et règlement de la FFESSM, des statuts et règlement intérieur de l’association et 

m’engage à les respecter. 

CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE( A fournir impérativement avec la fiche d’adhésion ) 
 

AUTORISATION PARENTALE  (à compléter par les parents ou tuteur légal des enfants mineurs) 
 

Je soussigné(e) Nom……………………………..………..………..Prénom.…………………….……………………………..…….              

Demeurant……………………………………………..agissant en qualité de responsable légal (père, mère, tuteur) autorise : 

Nom………………………...………………..……. Prénom...........................…... Né(e) le…………….………..…. à pratiquer la 

plongée sous-marine et les activités annexes au sein du Club-Ecole de Plongée Grand Mottois La Palanquée en  toutes connaissances 

des risques encourus. De plus, j’accepte que les responsables du Club ou ses moniteurs autorisent, en mon nom, une prise  en charge 

médicalisée vers un service approprié en cas de besoin. 

J’autorise le droit à l’image : oui      non                                                           

Date : ………………………Bon pour accord Signature de l’adhérent (ou des parents ou tuteur légal) 

              



 

ECOLE  et  CLUB  de  PLONGEE GRAND-MOTTOIS 

LA  PALANQUEE 

 
Siège social : 69 allée Epsilon  

34280La Grande Motte 
Tél : 07.56.84.79.54  

 
email : 

lapalanqueeplongee@gmail.co 
site:  

lapalanquéelgm.sportsregion.fr 

 

Rendez-vous plongées 8h30 au club : 
 quai de la station service du port, avenue Jean Baumel 

              Juillet – Août : Mardi – jeudi – samedi – dimanche  (le matin) plongée « Explo » 
Les autres jours : baptêmes, Plongée de nuit : soir des feux d’artifices, plongées épaves) 

                       Les dimanches, les plongées sont réservées aux plongeurs autonomes 
Autres périodes (hors juillet et août) : samedi – dimanche (le matin, même heure) 

TARIFS  2026 

ADHESIONS : 

Plongeur adulte Adhésion 
annuelle 

Licence 
Ffessm 

Assurance individ. Accident  L1  200 € 

Encadrant bénévole     //      //          //       L2  140 € 

- Jeunes, ou 2ème 
membre même famille, 
- fidélité 3ème année 

 
    // 

 
     // 

 
         //       L1 

 
 

 
160 € 

Adhésion seule     //   _____ __________________________  140 € 

PASS’Plongée ( pour 4 
plongées avec ass :RC) 

Validité : 1 
année 

_____ Le tarif de la plongée n’est pas 
compris (30€)/ (Minimum N1) 

   18 € 

Licence seule + Ass. RC     Sans 
adhésion 

Licence ( Avec Ass L2 : 97€ ; L3 : 120€)     85 € ( Ass. L1) 

Carte CMAS (format CB) : Brevet, Rifap, 1ère licence sans adhésion club etc... 18€ 
 

Entraînement en piscine gratuit pour les adhérents : Le mardi de 19h45 à 21h30 sauf vacances scolaires à 
l’Espace Grand Bleu – La Grande Motte  (du 30/09/2025 à mai 2026) 
 

PLONGEES:  

Plongée Grande Motte adhérents et Clubs conventionnés.  
____________________________________________________ 
Plongée encadrant bénévole offerte (si encadrement) 

    
20 € 
L’unité 

______ 

 
Tickets pour : 
10 plongées = 150 € 
  5       //        =   80 € 
 

Plongée membre hors club (non adhérent)       30 €  

Baptême individuel (tout compris)       45 €  

Baptême groupe (10 minimums)       38 €  

   
FORMATIONS : 
Equipement compris 
 

        

Niveau 1 (à partir de 12 ans)  : cartes CMAS+ carnet de plongée 
+ passeport :  entraînements en piscine + 4 plongées mer OU 6 
plongées en mer ( été) équipement compris . 

     350 € Licence et assurance L1 
Comprises. 

Niveau 2, 3, 4 nous consulter     

PE 12 ( plongeur encadré à 12 mètres) 1 baptême + 3 plongées 
de formation. 

      130 €   

PASS Découverte ( 1 baptême + 2 plongées)        100 €  

La durée de prêt de matériel (uniquement pour sorties Club) aux adhérents est limitée à 3 jours 
avec dépôt de caution.        Le 30 /09/2025 


